Looking for support for your child with
learning, social or behavioral challenges?

You are not alone. About 12% of students in PAUSD receive special services or accommodations, through
an Individualized Education Plan (IEP) or 504 plan. Some of the most common disabilities are invisible,
and students who learn differently are often identified only after starting school. See below for community

volunteers and school staff who can help and offer more information.
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PTA volunteers promote welcoming and
Inclusive communities. Find your school
Special Ed/Inclusion Rep at
ptac.paloaltopta.org/special-education/ to:

e navigate your school programs and
contacts

e speak with a fellow parent on a
confidential basis

e find community resources and network
with other parents

Check PTA eNews for current info relating
to special needs and wellness, or contact
the PTA Council's VP with questions at

specialed@paloaltopta.org
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If you have concerns, start by speaking
with your classroom teacher or principal.

A team approach is helpful to discovering
your child’s strengths and challenges and
proposed next steps, including strategies
and accommodations in the education
setting, or more targeted or intensive
Interventions, instruction or supports
(after an IEP or 504 assessment).
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Parent Education, Community Building &
District Advisory. The Palo Alto CAC has been
nelping families with resources & support
since 1988. On our website
www.cacpaloalto.org_ find:

e Events and monthly Zoom meetings

e District news, school-related and
disablility-specific information

e Spanish, Chinese, Tongan, Korean &
Japanese speaking volunteers

Join our Email group for parents:
cacpaloalto.org/get-involved/join-the-parent-

list/

Contact us with questions at:
paloaltocac@gmail.com
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The PAUSD Promise in 2023-2024 includes a
Focus Area of Special Education & Inclusion.
pausd.org/promise/focus-areas/special-
education-inclusion

Visit www.pausd.org for district contacts and
the Parent Handbook for Special Education.
Students receiving Special Education services
work closely with a case manager.

The Equity and Student Affairs office guides
low-income and underrepresented families to
be strong advocates for their children’s
education.



http://www.cacpaloalto.org/
http://www.cacpaloalto.org/
https://cacpaloalto.org/get-involved/join-the-parent-list/
https://cacpaloalto.org/get-involved/join-the-parent-list/
mailto:paloaltocac@gmail.com
https://ptac.paloaltopta.org/special-education/
https://www.pausd.org/promise/focus-areas/special-education-inclusion
https://www.pausd.org/student-supports/special-education
https://www.sccoe.org/selpa/SELPA%20Doc%20Library/NW%20SELPA%20CAC%20Handbook.pdf
https://www.pausd.org/student-supports/safe

¢Esta buscando apoyo para su hijo/a con problemas de
aprendizaje, del comportamiento o sociales?

Usted no estd solo. Alrededor del 12% de los alumnos en PAUSD [Distrito Escolar Unificado de Palo Alto, por sus
siglas en inglés| reciben los servicios de educacion especial o modificaciones, por medio del Plan de Educacion
Individualizada [IEP, por sus siglas en inglés] o el Plan 504. Algunas de las discapacidades mds comunes son

invisibles y los alumnos que aprenden de forma diferente son identificados después de haber comenzado la escuela.

Lea a continuacion para conocer a los voluntarios de la comunidad y el personal escolar que pueden ayudar y

ofrecerle mayor informacion.
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Los voluntarios PTA promueven las
comunidades acogedoras e inclusivas. Ubique
al representante de Educacién
Especial/lnclusion de su escuela en:
https:ptac.paloaltopta.org/special-education
para:
e Navegar por los programas escolares y
contactos
e Hablar de forma confidencial con algun
padre
e Encontrar recursos comunitarios y crear
una red con otros padres

Revisar las eNews de PTA para informacion
actualizada relacionada con necesidades
especiales y bienestar o contacte al
vicepresidente del consejo de PTA para sus
consultas por medio de
specialed@paloaltopta.org
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Si usted tiene consultas, comience hablando
con su maestra de grado o el director. Un
acercamiento en equipo ayuda a descubrir
las fortalezas y retos de su hijo/a y proponer
los siguientes pasos, incluyendo estrategias y
modificaciones dentro del entorno
académico, o bien intervenciones mas
especificas o intensivas, educacion o apoyos
(luego de la evaluacion IEP o 504).
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Educacion de Padres, Construccion de la
Comunidad y Asesor del Distrito. CAC de Palo Alto
ha estado ayudando a familias con apoyos y
recursos desde 1988. En nuestro sitio web
www.cacpaloalto.org puede encontrar

informacion sobre:

e Eventos y reuniones mensuales por Zoom

e Noticias del Distrito, informacion relacionada
con la escuela y discapacidades especificas

e Voluntarios que hablan esparol, chino,
tongano, coreano y japonés

Unase a nuestro grupo de correos para padres:
cacpaloalto.org/get-involved/join-the-parent-list/
Para preguntas, comuniquese con nosotros por
medio de: paloaltocac@gmail.com
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Un Area de Enfoque de la PAUSD Promesa en 2023-
2024 es Educacién Especial e Inclusion.
pausd.org/promise/focus-areas/special-education-
Inclusion

Para conocer los contactos del distrito ingrese a
www.pausd.org v al Manual de Padres para
Educacion Especial. Los alumnos que reciben los
servicios de Educacién Especial trabajan muy de
cerca con el encargado del caso.

La oficina de Asuntos de Igualdad y del Alumno guia
a las familias de escasos recursos y que carecen de
representacion para poder ser buenos defensores
de la educacién de sus hijos.
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