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特殊教育简介
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公立学校应该面向所有
学生开设
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法律环境

所有学生

第504条

IDEA
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所有学生

第504条

IDEA

1973年《康复法案》第504条

在通识教育环境中提供住宿

适用于患有严重限制主要生活活动
的障碍的学生
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所有学生

第504条

IDEA

残疾人教育法（IDEA, Individuals 
with Disabilities Education Act）

在限制最少的环境（LRE, Least 
Restrictive Environment）中提
供免费、适当的公共教育（FAPE, 
Free, Appropriate Public 
Education）

适用于符合资格的残疾学生（13种
资格类别）
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摘自《残疾人教育法》
（“IDEA”）…
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20 U.S.C. § 1400(c)(1)

国会认为 [，] . . . [残]疾
是人类经历的自然组成部分，
绝不会削弱个人参与社会或为
社会做出贡献的权利
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[一种]免费适当的公共教育，着重
特殊教育和相关服务，旨在满足他
们的独特需求，并为他们继续接受
教育、就业和独立生活做好准备。

20 U.S.C. § 1400(d)

所有残疾儿童都有权享有. . .
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资料来源：PBS Learning Media, Above the Noise Collection, How Can the Social Model of Disability Change How Society Views Autism?, available at: https://ca.pbslearningmedia.org/resource/how-society-views-autism-video/above-the-noise/

残疾的社会模式
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https://www.kqed.org/education/536287/how-can-the-social-model-of-disability-change-how-society-views-autism
https://www.youtube.com/watch?v=dtckq9qOvEQ


特殊教育不是一个场所, 而是
一系列服务，以确保符合条件

的残疾学生获得FAPE。
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特殊教育路线图
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评估计划

谁将开展评
估？

需要评估
的领域

评估开始前必
须获得家长同

意。
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如果学生的学校表现因以下13个类别之一的
残疾而受到 不利影响，则该学生有资格接

受特殊教育：:

1. 听力障碍

2. 失聪

3. 视力障碍

4. 视力+听力障碍

5. 言语或语言障碍

6. 严重骨科损伤

7. 自闭症

8. 其他健康损害（体力、活力或警觉性）

9. 智力障碍

10.情绪障碍

11.学习障碍

12.创伤性脑损伤

13.多重残疾

了解更多信息
扫一扫
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所有学生

第504条

IDEA

1973年《康复法案》第504条

在通识教育环境中提供住宿

适用于患有严重限制 主要生活活动
的障碍的学生

残疾人教育法（IDEA, Individuals 
with Disabilities Education Act）

在限制最少的环境（LRE, Least 
Restrictive Environment）中提
供免费、适当的公共教育（FAPE, 
Free, Appropriate Public 
Education）

适用于符合资格的残疾学生（13种
资格类别）
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了解更多信息
扫一扫

家长在IEP会议中享有权利，包括：

• 每当您想要讨论或更改您孩子的IEP时，即可请求召开
IEP会议

• 在适合您的时间和地点召开会议

• 成为有意义的参与者

• 让其他成年人为您和您的孩子提供支持（辩护律师、家
人、朋友、服务提供者）

• 以您能理解的语言进行口译

• 录制IEP会议（提前24小时通知）
了解更多信息
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IEP中有哪些内容？
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IEP
资格

IEP会议
类型

学生的残疾

学生是否有资格
参与IEP
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IEP
目前的学
业成绩和
功能表现
水平
(PLAP, 
Present 
Levels of 
Academic 
Achievement 
and 
Functional 
Performance ）
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需求领域

基于评估和观
察的学生基线

水平

年度可衡量
目标

IEP
目标
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IEP目标

这个目标存在什么问题？

1. 必须归属于学生的
需求领域。

2. 必须包含基线。

3. 必须可衡量。

需求领域: 书写______________________

基线: 
Gabriela会写一点。 她可以在听到口头发音时写下字母。

可衡量的年度目标#1：

到明年，当为Gabriela口头提供10个单词的发音时，她拼写
和书写单词的准确率将达到90%。
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IEP目标
1. 必须归属于学生的

需求领域。

2. 必须包含基线。

3. 必须可衡量。

需求领域: 书写______________________

基线: 
Gabriela会写一点。 她可以在听到口头发音时写下字母。

可衡量的年度目标#1：

到明年，当为Gabriela口头提供10个单词的发音时，她拼写
和书写单词的准确率将达到90%。

需求领域: 书写______________________

基线: 
Gabriela可以写出她的名字和姓氏。 当为她口头提供字母
发音时，她可以正确写出36个字母中的24个。

可衡量的年度目标#1：

到2024年1月30日，当为她口头提供10个“之前未学习过”
的真实或无意义的VC或CVC单词时，根据工作人员维护的数
据测量，Gabriela拼写和书写单词的准确率将达到90%。
Gabriela将阅读更多内容。
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专门设计的教学
（“SDI,”Specially Designed Instruction）

是指调整教学内容、方法或教学方式，以满足学生与残疾相关的
独特需求，并确保学生能够学习通识课程，从而满足适用于所有

儿童的教育标准。
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专门设计的教学
（“SDI”）

是指调整教学内容、方法或教学方式，以满足学生与残疾相关的
独特需求，并确保学生能够学习通识课程，从而满足适用于所有
儿童的教育标准。

教学

定制教学以满足学生的需求

特殊日间课程的专业
学术指导

在通识教育课堂中进
行IEP目标的教学

住宿

改变对学生的教学方式以减少
获取学习的障碍

考试期间的额外时间

允许在数学课上使用
计算器

修改

修改学生预期学习的内容

降低学生预期阅读的
难度水平。

简化考试题目。
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专门设计的教学
（“SDI”）

是指调整教学内容、方法或教学方式，以满足学生与残疾相关的
独特需求，并确保学生能够学习通识课程，从而满足适用于所有
儿童的教育标准。

服务

使学生能够参与到通识教育环境的
补充辅助工具和服务

一对一支持或推入式支持

行为支持

对人员/家长的支持

协助成年人实施SDI的资源

针对教师和服务提供者的培训

针对家长的辅导/培训
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补充服务和支持可包括：
 一对一或小组学术支持

 交通运输

 言语和语言服务

 辅导

 物理和职业治疗

 学校卫生服务

 社会工作服务

 积极行为干预

 家长咨询与培训
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IEP
FAPE提供的
服务

其他支持

专业学术教学及相
关服务的数量
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IEP
FAPE提供的
服务

住宿

修改

通识教育之外的时间
与通识教育中的时间
百分比
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限制最少的环境
(LRE, Least Restrictive 

Environment）

在邻里学校学习并在最大程度上与非残疾儿
童互动的权利.

学校必须提供服务和支持，以确保通识教育
课堂取得成功。
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IEP
同意书

出席的IEP团队
成员的签名

家长同意的
选项

38



IEP
会议记录
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有任何疑问？

45



其他资源
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特殊教育
权利和责任（SERR, Special 

Education Rights & 
Responsibilities）手册

第1章：

第2章：

第3章：

第4章：

第5章：

第6章：

第7章：

第8章：

第9章：

第10章：

基本权利

评价/评估

资格标准

IEP流程

相关服务

正当程序/合规程序

限制性最小的环境

残疾学生的纪律

机构间服务 (AB 3632)

过渡服务和职业教育

全学区评估/毕业要求

早期干预服务

学前教育服务

患有严重健康问题的学生的权利

有行为需求的学生和受到欺凌的学生的权利

第504条和基于残疾的歧视

第11章：

第12章：

第13章：

第14章：

第15章：

第16章：
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• 17个特殊教育宣传技巧

• 需要了解的特殊教育术语

• 特殊教育时间表

• 了解您的权利钱包卡

• 模板信函

• 我的残疾孩子不断遭到停学或收到开除建议

• 接受IEP的孩子在学校受到限制或隔离后应采取的

步骤

• 准备召开一次表现判定审查会议

• 出勤和旷课情况

其他特殊教育资源

特殊教育基础工具包 行为与纪律工具包

与学区工具包的分歧 延长学年工具包

• 加州教育部合规投诉模板

• 关于IEP会议分歧的信函模板

• 解决之道 - 当您与学区存在分

歧时该怎么办

• 向学区申请延长学年服务的步骤

• 了解您在延长学年服务方面的权利

• 延长学年信函模板




